
Notre cadre d’accueil
des Volon'Terres

Intention
Un suivi accueillant, clair et sécurisant des candidat.e.s au volontariat et une transparence sur 
le volontariat pour les aérés.

Cadre d’accueil des Volon'Terres :

Durée  :  
Minimum : 2 semaines - Maximum : 2 mois, renouvelable au cas par cas.

Adhésion à l'asso Viv’Aérium et signature de la Convention de Bénévolat avant toutes activités.

Hébergement gratuit en espace d’hôtellerie.

Environ 20h à 25h / semaine de volontariat.

Activités proposées :  Jardin-Forêt (plantation, entretien, récolte), OLD (Obligation Légale de 
Débroussaillement),  jardin  potager,  rénovation,  cuisine,  transfo,  blanchisserie,  aide 
ponctuelle...

Nourriture offerte par la Kantine les midis et à cuisiner par le volontaire les soirs et le week-
end grâce au stock de l’asso + légumes du jardin. Les volon'terres compléteront en fonction de 
leur besoin/régime particulier. Ils peuvent faire des achats à l’épicerie libre sous le compte 
Viv’Aerium. Le référent s’occupe de cela.

Utilisation de la laverie gratuite : de la lessive Viv’Aerium est à disposition des volon'terres. Le 
référent s’occupe de cela.

Participation du volon'terres à l’entretien et  aux tâches quotidiennes de son lieu d’accueil 
(ménage, cuisine…)

Sauf circonstances particulières (stages, chantiers participatifs), nous n’accueillons pas plus 
de 2 volon'terres sur la même période. 

L’Aérium offre au volon'terre en contrepartie de son aide et son soutien :

- découverte de la vie et de l'organisation collective.
- du temps pour découvrir la nature des Cévennes.
- profiter des événements et activités du lieu (sauna, ateliers…).
- partage de connaissance et apprentissage en faisant.


